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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

1.1. Настоящая инструкция регламентируют порядок действия работников по 

охране жизни и здоровья воспитанников муниципального бюджетного до-

школьного образовательного учреждения города Новосибирска «Детский сад 

№ 36 «Поиск» (далее – Учреждение). 

1.2. Настоящая инструкция обязательна к исполнению педагогическими работни-

ками и младшими воспитателями Учреждения. 

1.3. К самостоятельной работе с воспитанниками допускаются лица в возрасте не 

моложе 18 лет, имеющие специальное образование, прошедшие соответствую-

щую подготовку, инструктаж по охране жизни и здоровья воспитанников, по 

пожарной безопасности, охране труда и соблюдению санитарных норм, меди-

цинский осмотр (имеющие медицинскую книжку) и не имеющие противопока-

заний по состоянию здоровья. 

1.4. Все вновь поступающие на работу допускаются к исполнению обязанностей 

только после прохождения первичного инструктажа. Инструктаж по охране 

жизни и здоровья воспитанников проводится не реже 1 раз в квартал. 

1.5. Первичный инструктаж на рабочем месте, повторный, внеплановый проводит 

заведующий или лицо, на которого приказом заведующего возложена обязан-

ность по проведению инструктажа. О проведении инструктажа и проверке зна-

ний делается запись в журнале регистрации с обязательной подписью инструк-

тируемого и инструктирующего. 

1.6. При несчастном случае с воспитанником работник должен немедленно (в тече-

ние 3-х минут) сообщить администрации Учреждения и вызвать медицинского 

работника Учреждения. 

1.7. Лица, допустившие невыполнение или нарушение настоящей инструкции при-

влекаются к дисциплинарной, административной, уголовной и гражданско-

правовой ответственности и при необходимости, подвергаются внеочередной 

проверке знаний. 

 

2. ВВОДНЫЙ ИНСТРУКТАЖ 

 

2.1. При приеме на работу работник знакомится с правилами внутреннего трудово-

го распорядка, режимом работы и настоящей инструкцией. 

2.2. Больные и работники в нетрезвом состоянии к работе не допускаются. 

2.3. Перед началом работы работник должен проверять исправность необходимого 

для работы с детьми инвентаря, материала, пособий, чистоту групповых ком-

нат. В утренние часы проводить беседы с родителями о состоянии здоровья их 

детей. В карантинных группах и в яслях ежедневно измерять температуру у де-

тей утром. 

2.4. При обнаружении, каких-либо неполадок или неисправностей немедленно со-

общите об этом заведующему или старшему воспитателю или заведующему 

хозяйством или старшей медсестре. Не приступать к работе до устранения не-

исправности. 

2.5. Воспитатель, младший воспитатель и иные педагогические работники несут 

персональную ответственность за охрану жизни и здоровья воспитанников. 

2.6. Работники обязаны соблюдая санитарно-гигиенические правила мытья и обра-

ботки мебели, игрушек, посуды, помещений и др. предметов дезинфицирую-

щими растворами, строго следить за недоступностью их для детей, держать их 

в промаркированной емкости в недоступном для детей месте. 
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2.7. Дезинсекцию помещений можно проводить только при отсутствии детей в со-

ответствии с утвержденным графиком. 

2.8. При внезапном заболевании ребенка или несчастном случае немедленно (в те-

чение 3 минут) ставить об этом в известность заведующего и старшую мед-

сестру. Не допускается оставлять воспитанника без присмотра. 

2.9. В случае самовольного ухода воспитанника из Учреждения или с участка, 

необходимо немедленно поставить в известность заведующего и организовать 

сотрудников Учреждения на его поиски. 

2.10. Строго запрещается оставлять воспитанников без присмотра. 
2.11. При необходимости движения воспитанников по коридорам Учреждения сле-

дить, чтобы дети шли шагом, чтобы коридоры не были ничем перегорожены, 

чтобы не было посторонних лиц. Строго запрещается движение по Учрежде-

нию детей без сопровождения взрослых. Движение осуществляется в колонне 

по одному спереди идет воспитатель, сзади младший воспитатель. 

2.12. При организации, каких-либо мероприятий (экскурсии, прогулки, выезд детей в 

музей, театры и др.) необходимо пройти соответствующий инструктаж и полу-

чить разрешение заведующего Учреждением. 

2.13. Перед выходом воспитанников из группы, зала воспитатель (педагог) должен 

напомнить детям правила поведения, в том числе должен напомнить: 

 о правилах передвижения (нельзя толкать, бежать); 

 при спуске и подъеме на 2-й этаж нужно держаться за перила; 

 не нести в руках больших предметов (игрушек и так далее), чтобы не загоражи-

вать обзор. 

2.14. При спуске воспитанников со второго этажа воспитатель (педагог) должен идти 

впереди колоны. При подъеме на второй этаж сзади колоны детей. 

2.15. По коридорам Учреждения воспитанники обязаны ходить в колоне по одному, 

воспитатель должен идти спереди, младший воспитатель – сзади. 

2.16. На дополнительные занятия детей забирает из группы и приводит в группу 

специалист (учитель-логопед, музыкальный руководитель, педагог-психолог). 

Сопровождение в бассейн осуществляет воспитатель. Вторая группа находится 

под присмотром младшего воспитателя группы. 

2.17. Во избежание заноса инфекции запрещается передача из одного Учреждения в 

другой во временное пользование костюмов, праздничных атрибутов, игрушек, 

методических пособий. 

2.18. Строго запрещается приносить в Учреждение родителями и сотрудниками 

Учреждения продуктов питания для угощения детей во избежание кишечных 

заболеваний. На организацию чаепития в группах по случаю дней рождений и 

других праздников необходимо получить разрешение старшей медицинской 

сестры и заведующего. 

2.19. Строго запрещается впускать взрослых в помещение Учреждения с домашними 

животными. Запрещается воспитанникам приносить своих питомцев, игрушек 

в Учреждение. 

2.20. Воспитатели и иные педагоги должны постоянно проводить разъяснительную 

работу с родителями о мерах по предупреждению дорожно-транспортного 

травматизма, случаев отравления, укусов детей насекомыми, животными, о 

правилах поведения на воде, в транспорте, на улице, в помещении – во избежа-

ние несчастных случаев. 

2.21. Воспитатели и иные педагоги должны проводить беседы с родителями о недо-

пустимости приноса детьми в группы лекарств, колющих и режущих предме-
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тов, украшений из драгоценных металлов. В случае нарушения этого требова-

ния ставить в известность   заведующего. 

2.22. При возникновении моментов, не предусмотренных инструкцией, следует об-

ратиться за разъяснением к заведующему Учреждения. 

 

3. ОХРАНА ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ ВОСПИТАННИКОВ ПРИ ОРГАНИЗА-

ЦИИ ВЫВОДА ДЕТЕЙ НА ПРОГУЛКУ И ВОЗВРАЩЕНИИ В ГРУППУ 

 

3.1. При организации вывода воспитанников на прогулку и возвращении в группу 

необходимо соблюдать правила поведения и установленные режимы.  

3.2. При организации вывода воспитанников на прогулку и возвращении в группу 

возможно воздействие на их участников, следующих опасных факторов: 

 травмирование и падение при спуске с лестниц;  

 падение на скользком полу.  

3.3. При организации вывода воспитанников на прогулку и возвращении в группу 

детей (более 10) должны сопровождать не менее двоих взрослых.  

3.4. Перед выходом воспитанников из группы и возвращением в группу воспита-

тель (педагог) должен напомнить воспитанникам правила поведения, в том 

числе разъяснить о недопустимости: 

 игры во время спуска и подъема по лестницам; 

 о необходимости держаться за перила; 

 идти в колоне по одному; 

 толкаться, бежать и так далее; 

 нести перед собой большие предметы. 

3.5. Запрещается оставлять воспитанников на лестнице, в коридоре, на групповом 

участке без присмотра взрослых, не разрешать детям висеть на перилах лест-

ницы, кататься на них. 

3.6. При спуске детей со второго этажа педагог должен идти впереди колоны. При 

подъеме на второй этаж сзади колоны детей. Младший воспитатель при спуске 

замыкает колону, при подъеме на лестницу идет спереди. 

3.7. По коридорам Учреждения воспитанники обязаны ходить в колоне по одному, 

педагог должен идти спереди, младший воспитатель – сзади. 

3.8. Участок Учреждения должен быть обнесен изгородью высотой не менее 2- 

метров. Участки групп тоже должны быть ограждены забором высотой не ме-

нее 50-см. Каждая группа гуляет на своем участке. 

3.9. Ямы на участке необходимо засыпать, покрытие участка должно быть ровным, 

не скользким (слой мелкого отсева). Мусорные урны должны ежедневно очи-

щаться   уборщиками территории. 

3.10. Малые   игровые формы на участке должны быть устойчивыми, отремонтиро-

ванными и допущенными к эксплуатации. 

3.11. Необходимо своевременно ставить в известность заведующего Учреждением 

об аварийном состоянии веранд, игровых форм на участках. 

3.12. Одевают на прогулку (контролируют процесс одевания) воспитанников воспи-

татель и младший воспитатель. Воспитатель и младший воспитатель должны 

начинать одевать воспитанников на прогулку только после обязательного по-

сещения туалета. 

Воспитатель и младший воспитатель должны строго следить за последователь-

ностью одевания, не допуская перегрева воспитанников. Взрослые обязательно про-

веряют: всю ли одежду одел ребенок, все ли заправил и помогают завязать шарф и за-

стегнуть пуговицы. 
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3.13. В яслях, младших группах Учреждения воспитатели выводят на прогулку 

первую половину одетых детей, вторую половину одевает младший воспита-

тель и выводит их на участок, где передает их воспитателю. 

3.14. При выходе из группы и возвращении в группу двери придерживает воспита-

тель или младший воспитатель.   

3.15. Младший воспитатель после вывода воспитанников на прогулку возвращается 

в группу и занимается плановой уборкой помещений и проветриванием. За 10 

минут до возвращения воспитанников в группу младший воспитатель закрыва-

ет окна, фрамуги и спускается к воспитателю для организации возвращения 

воспитанников в группу. 

3.16. Во время прогулки воспитатель должен следить за обувью воспитанника: она 

должна быть сухой, целой, хорошо застегнутой или зашнурованной. 

3.17. На участке не допускать, чтобы воспитанники бегали с палками, ветками, бро-

сались камнями, песком, дрались либо удалялись с группового участка. 

3.18. Воспитатель обязательно страхует детей, находящихся на физкультурном обо-

рудовании, игровых снарядах, горках. 

3.19. Необходимо обязательное соблюдение методики организации прогулок, чтобы 

дети не были предоставлены сами себе. 

3.20. Запрещается воспитателю покидать свой участок, оставляя детей одних, запре-

щается воспитателям собираться на прогулке вместе, предоставляя детей са-

мим себе.  

3.21. Категорически запрещено сводить на участке несколько групп – в целях про-

филактики распространения инфекций и болезней. 

3.22. Во время прогулки воспитатель постоянно пересчитывает воспитанников,  не 

допуская ухода их с участка. Запрещается воспитанникам бегать по территории 

всего  Учреждения. 

3.23. Не допускается нахождение посторонних лиц на участке во время прогулок де-

тей. В случае появления подозрительных лиц, а также лиц, находящихся в со-

стоянии алкогольного, токсического, наркотического или иного опьянений 

незамедлительно уведомить охранника и заведующего. 

3.24. Воспитатель заходит в Учреждение последней, удостоверившись, что все дети 

вошли в группу и ничего не оставлено на участке. 

3.25. Воспитатель и младший воспитатель помогают воспитанникам раздеваться, 

развешивает вещи на просушку, проверяют порядок в кабинках. 

3.26. Воспитатель с раздевшимися детьми приходит в туалетную комнату, учит тща-

тельно мыть руки после прогулки, используя щетку, мыло. Младший воспита-

тель помогает последним детям раздеться и сопровождает их в туалетную ком-

нату к воспитателю. После ухода последнего ребенка моет приемную. 

3.27. Только после мытья приемной и высыхания пола можно получать пищу на 

кухне. 

3.28. При получении травмы немедленно (в течение 3 минут) сообщить об этом 

старшей медицинской сестре и заведующему учреждением. В случае травмы 

воспитанника направить младшего воспитателя к старшей медицинской сестре. 

Не допускается оставлять остальных воспитанников без присмотра. Не допус-

кать перенос ребенка до прихода медицинского работника. 

3.29. При возникновении пожара эвакуировать воспитанников (согласно плану эва-

куации) из помещения, закрыв все форточки, окна (с целью нераспространения 

быстрого огня). Сообщить о пожаре заведующему, вызвать пожарную часть. 

4. ОХРАНА ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ ВОСПИТАННИКОВ В ФИЗКУЛЬТУР-

НОМ ЗАЛЕ 
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4.1. При проведении занятий в физкультурном зале необходимо соблюдать правила 

поведения, установленные режимы передвижения и занятия.  

4.2. При нахождении детей в физкультурном зале возможно воздействие на их 

участников, следующих опасных факторов: 

 травмы, ушибы во время игр, занятий в физкультурном зале; 

 падения со спортивного инвентаря; 

 падение на скользком поле. 

4.3. Из группы воспитанников забирает педагог, проводящий занятие. Группу со-

провождает младший воспитатель. Перед выходом детей из группы, зала педа-

гог должен напомнить правила поведения детей, в том числе должен напом-

нить: 

 о правилах передвижения (нельзя толкать, бежать); 

 при спуске и подъеме на 2-й этаж нужно держаться за перила; 

 не нести в руках больших предметов (игрушек и так далее), чтобы не загоражи-

вать обзор. 

4.4. При спуске воспитанников со второго этажа педагог должен идти впереди ко-

лоны. Замыкает группу младший воспитатель. При подъеме на второй этаж пе-

дагог идет сзади колоны детей, младший воспитатель спереди. 

4.5. По коридорам Учреждения воспитанники обязаны ходить в колоне по одному, 

педагог должен идти спереди, младший воспитатель – сзади. 

4.6. Дети  должны соблюдать установленный порядок проведения  занятий и пра-

вила личной гигиены.  

4.7. Перед каждым занятием зал должен  хорошо проветриваться, пол протираться 

влажной тряпкой. Занятия начинаются после полного высыхания пола.  

4.8. Все оборудование и шкафы в зале должны хорошо крепиться к стенам или полу 

(потолку). Тщательно следить за исправностью оборудования, вовремя произ-

водить его ремонт. 

4.9. Все пособия должны храниться в специально отведенном месте: шкафах, кор-

зинах, стойках. Не допускать разбрасывать его – во избежание травм воспитан-

ников. 

4.10. Окна в спортивном зала должны быть закрыты решетками или сетками во из-

бежание попадания мяча в стекло. Открывать для проветривания только фра-

муги. Проветривание осуществляется без детей. 

4.11. Нельзя вбивать  гвозди,  крюки на уровне роста детей. 

4.12. Комнатные растения можно садить только в настенные кашпо, пластмассовые 

или металлические. Категорически запрещено использовать керамические 

горшки, ставить их на окна или шкафы в целях предупреждения травматизма 

детей. 

4.13. На  дверях  зала  не  должно  быть  пружин. 

4.14. Радиаторы центрального отопления должны быть закрыты защитными экрана-

ми. 

4.15. Необходимо осуществлять систематический контроль за исправностью фрамуг, 

мебели, линолеума, ковровых покрытий, проводить своевременный ремонт их. 

4.16. В  помещении спортивного зала нельзя использовать нагревательные приборы 

(утюг, чайник, кипятильник, плитка), электрокамины используются только в 

защитном корпусе. 

4.17. Электропроводка должна быть заизолированной, электроприборы и розетки 

недоступными для детей. Строго соблюдать инструкцию по использованию 

ТСО. 
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4.18. Из зала  должно  быть  два  выхода. Выходы, должны быть свободными. 

4.19. Педагог, проводящий занятие должен строго следить за температурным режи-

мом и естественным и искусственным освещением в зале, соблюдая график 

проветривания, нельзя устраивать сквозняки. 

4.20. Уборщик служебных помещений 1 раз в месяц должен мыть  светильники, 

подоконники и  стены; 2 раза  в  месяц  мыть  стекла  окон. 

4.21. Педагог, проводящий занятие должен следить  за  равномерной  физической  

нагрузкой  детей,  заниматься  дети  должны  в  легкой,  свободной  одежде  и  

спортивных  тапочках.  Не  допускается  задержка  детей  на  занятиях,  что 

влечет  за  собой  физическое  перенапряжение. 

4.22. Педагог, проводящий занятие должен установить строгий  порядок  входа  и  

выхода  детей  из  зала,  в  сопровождении  педагога.  Педагог, проводящий за-

нятие должен  точно   знать  количество   воспитанников  на занятии. 

4.23. Строго  запрещается   оставлять  воспитанников  в  зале  одних.  При  работе   

на  спортивном  оборудовании педагог  обязательно  страхует воспитанников. 

При использовании спортивных снарядов педагог должен страховать каждого 

ребенка.  

4.24. При получении травмы немедленно (в течение 3 минут) сообщить об этом 

старшей медицинской сестре и заведующему учреждением. В случае травмы 

воспитанника направить младшего воспитателя к старшей медицинской сестре. 

Не допускается оставлять остальных воспитанников без присмотра. Не допус-

кать перенос ребенка до прихода медицинского работника. 

4.25. При возникновении пожара эвакуировать воспитанников (согласно плану эва-

куации) из помещения, закрыв все форточки, окна (с целью нераспространения 

быстрого огня). Сообщить о пожаре заведующему, вызвать пожарную часть. 

 

5. ОХРАНА ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ ВОСПИТАННИКОВ  

В  МУЗЫКАЛЬНОМ ЗАЛЕ 

 
5.1. При проведении занятий в музыкальном зале необходимо соблюдать правила 

поведения, установленные режимы передвижения и занятия.  

5.2. При нахождении воспитанников в музыкальном зале возможно воздействие на 

их участников, следующих опасных факторов: 

 травмы, ушибы во время игр, занятий в музыкальном зале; 

 падение на скользком поле. 

5.3. Из группы воспитанников забирает педагог, проводящий занятие. Группу со-

провождает младший воспитатель. Перед выходом детей из группы, зала педа-

гог должен напомнить правила поведения детей, в том числе должен напом-

нить: 

 о правилах передвижения (нельзя толкать, бежать); 

 при спуске и подъеме на 2-й этаж нужно держаться за перила; 

 не нести в руках больших предметов (игрушек и так далее), чтобы не загоражи-

вать обзор. 

5.4. При спуске воспитанников со второго этажа педагог должен идти впереди ко-

лоны. Замыкает группу младший воспитатель. При подъеме на второй этаж пе-

дагог идет сзади колоны детей, младший воспитатель спереди. 

5.5. По коридорам Учреждения воспитанники обязаны ходить в колоне по одному, 

педагог должен идти спереди, младший воспитатель – сзади. 
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5.6. При несчастном случае пострадавший или очевидец несчастного случая обязан 

немедленно (в течение 3 минут) сообщить об этом старшей медицинской сест-

ре и руководителю Учреждения.  

5.7. Воспитанники  должны соблюдать установленный порядок проведения  заня-

тий и правила личной гигиены.  

5.8. Для  пианино (рояля) необходимо  выбрать  такое  место  в  зале,  чтобы  педа-

гог, сидя  за  инструментом,  мог  видеть  всех  воспитанников. 

5.9. Перед каждым занятием  зал  должен   хорошо  проветриваться,  пол  проти-

раться  влажной  тряпкой. Занятия начинаются после полного высыхания пола. 

5.10. Педагог, проводящий занятие должен строго  следить  за  температурным  ре-

жимом и естественным и искусственным освещением в  зале,  соблюдая  гра-

фик  проветривания,  нельзя  устраивать сквозняки. 

5.11. Педагог, проводящий занятие должен следить за  равномерной  нагрузкой  вос-

питанников,  заниматься  дети  должны  в легкой,   свободной  одежде.  Не  до-

пускается  задержка  детей  на  занятиях,  что  влечет  за  собой  физическое  

перенапряжение. 

5.12. Педагог, проводящий занятие должен следить чтобы детские музыкальные ин-

струменты, игрушки, дидактические пособия, атрибуты хранились в специаль-

ных шкафах, оборудование должно отвечать гигиеническим нормам и не угро-

жать  жизни  детей. 

5.13. Педагог, проводящий занятие должен установить строгий порядок входа и вы-

хода детей из зала, в сопровождении педагога. Педагог, проводящий занятие 

должен точно знать количество воспитанников  на занятии. 

5.14. Строго  запрещается оставлять  воспитанников  в  зале  одних.   

5.15. Все оборудование и шкафы в зале должны хорошо крепиться к стенам или полу 

(потолку). Тщательно следить за исправностью оборудования, вовремя произ-

водить  его ремонт. 

5.16. Все пособия должны храниться в специально отведенном месте: шкафах, кор-

зинах, стойках. Не допускать разбрасывать его – во избежание травм воспитан-

ников. 

5.17. Окна в зале должны быть закрыты решетками или сетками во избежание попа-

дания мяча в стекло. Открывать для  проветривания только фрамуги. Провет-

ривание осуществляется без детей. 

5.18. Нельзя  вбивать  гвозди,  крюки   на  уровне  роста  детей. 

5.19. Комнатные растения можно садить только в настенные кашпо, пластмассовые 

или металлические. Категорически запрещено использовать керамические 

горшки, ставить их на окна или шкафы в целях предупреждения травматизма 

детей. 

5.20. На  дверях  зала  не  должно  быть  пружин. 

5.21. Радиаторы центрального отопления должны быть закрыты защитными экрана-

ми. 

5.22. Необходимо осуществлять систематический контроль за исправностью фрамуг, 

мебели, линолеума, ковровых покрытий, проводить своевременный ремонт  их. 

5.23. В помещении зала нельзя использовать нагревательные приборы (утюг, чайник, 

кипятильник, плитка), электрокамины используются только в защитном корпу-

се. 

5.24. Электропроводка должна быть  заизолированной,  электроприборы  и  розетки  

недоступными  для  детей.   

5.25. Из  зала  должно  быть  два  выхода. Выходы, должны быть свободными. 
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5.26. Уборщик служебных помещений 1  раз  в  месяц должен мыть  светильники, 

подоконники и  стены; 2 раза  в  месяц  мыть  стекла  окон. 

5.27. Музыкальный  руководитель   должен  точно  знать  количество  детей,  прихо-

дящих  на  занятие. 

5.28. При получении травмы немедленно (в течение 3 минут) сообщить об этом 

старшей медицинской сестре и заведующему учреждением. В случае травмы 

воспитанника направить младшего воспитателя к старшей медицинской сестре. 

Не допускается оставлять остальных воспитанников без присмотра. Не допус-

кать перенос ребенка до прихода медицинского работника. 

5.29. При возникновении пожара эвакуировать воспитанников (согласно плану эва-

куации) из помещения, закрыв все форточки, окна (с целью нераспространения 

быстрого огня). Сообщить о пожаре заведующему, вызвать пожарную часть. 

 

6. ОХРАНА ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ ВОСПИТАННИКОВ  

ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 

6.1. При проведении занятий воспитатель должен соблюдать установленные режи-

мы дня, расписание занятий с воспитанниками. 

6.2. Воспитатель обязан выполнять требования личной гигиены, содержать в чисто-

те и порядке рабочее место. 

6.3. В помещениях групповых и спальных комнат должны быть вывешены комнат-

ные термометры для контроля температурного режима в помещениях. 

6.4. При организации образовательного процесса возможно воздействие на воспи-

танников следующих опасных и вредных факторов: 

 нарушение осанки, искривление позвоночника, развитие близорукости при не-

правильном подборе детской мебели; 

 нарушение остроты зрения при недостаточной освещенности и непродуманном 

размещении «уголков книги», уголков для настольных игр, уголков по изобра-

зительной деятельности; 

 нарушение остроты слуха при неправильной организации жизнедеятельности 

воспитанников во время нахождения в группе, присутствии в группе постоян-

ного длительного шума, громкой музыки, громкой речи и т.д.; 

 поражение электрическим током при неисправном электрооборудовании; 

 возможны разного рода травмы при неправильном хранении колющих, режу-

щих, мелких предметов; 

 травмы при передвижении детей по Учреждению, при работе с инвентарем. 

6.5. Воспитатель перед началом занятий должен включить полностью освещение, 

убедиться в исправности выключателей, в работе светильников. Наименьшая 

освещенность в помещении — 300 лк (20 Вт / кв. м) при люминесцентных лам-

пах и 150 лк (48 Вт / кв. м) при лампах накаливания; убедиться в исправности 

электрооборудования в групповых, спальных и других помещениях: 

 светильники должны быть надежно подвешены к потолку и иметь светорассеи-

вающую арматуру; 

 коммутационные коробки должны быть закрыты крышками, а электророзетки 

— фальшвилками; 

 корпуса и крышки выключателей и розеток не должны иметь трещин и сколов, 

а также оголенных контактов. 

Убедиться в правильной расстановке детской мебели в групповой комнате: 

 4-местные столы должны быть установлены не более чем в два ряда, 2-местные 

столы не более чем в три ряда; 
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 расстояние между рядами столов — не менее 0,5 м; 

 расстояние первого ряда столов от наружной стены — не менее 1 м. 

Проверить санитарное состояние всех помещений и проветрить их, открыв ок-

на или фрамуги и двери. Проветривание помещения закончить за 30 мин до прихода 

воспитанников. 

Убедиться в том, что температура воздуха в помещениях соответствует уста-

новленным санитарным нормам. 

Убедиться в том, что все стационарное детское оборудование закреплено во 

избежание его падения и травмирования воспитанников. 

Занятие должно проводиться только при соблюдении санитарно-гигиенических 

норм — в проветренном помещении, после влажной уборки пола, мебели (влажность 

воздуха должна быть 40— 45%). Температура в группах должна быть не ниже +18—

20 °С, в музыкальном зале не ниже +16 °С, в спальной не ниже +19 °С, в туалетной не 

ниже + 20 °С. 

6.6. Воспитатель обязан рассаживать воспитанников за столы в соответствии с ро-

стовыми показателями. 

6.7. Воспитанникам: 

 со значительным снижением слуха отводить места за первыми, вторыми стола-

ми (рядами стульев); 

 с пониженной остротой зрения отводить места у окон за первыми столами; 

 склонным к частым заболеваниям, острым воспалениям верхних дыхательных 

путей, ревматическим заболеваниям места отводятся подальше от окна. 

6.8. При работе с воспитанниками необходимо использовать демонстрационный и 

раздаточный учебный материал, соответствующий санитарно-гигиеническим, 

дидактическим, эстетическим требованиям. 

6.9. Не проводить в перерывах между занятиями сквозное проветривание помеще-

ний в присутствии воспитанников. Запрещается проветривание путем открыва-

ния полностью окон, проветривание проводить только через фрамугу. В при-

сутствии детей запрещается наличие открытых окон. 

6.10. Длительность просмотра диафильмов должна составлять не более 15 мин. 

6.11. Для просмотра телепередач использовать телевизор с размером экрана 59—69 

см. Телевизор должен быть установлен на высоте 1 — 1,3 м от пола. Длитель-

ность просмотра телепередач должна составлять до 20 мин — для детей четы-

рех-пяти лет, до 30 мин — для детей шести лет. 

6.12. Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет непосредственно образовательная 

деятельность должна составлять не более 1,5 часа в неделю (игровая, музы-

кальная деятельность, общение, развитие движений). Продолжительность не-

прерывной непосредственно образовательной деятельности составляет не более 

10 мин. Допускается осуществлять непосредственно образовательную деятель-

ность в первую и во вторую половину дня (по 8-10 минут). В теплое время года 

непосредственно образовательную деятельность осуществляют на участке во 

время прогулки. 

6.13. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятель-

ности для детей 3-го года жизни – не более 10 минут, для детей 4-го года жизни 

- не более 15 минут, для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, для детей 6-

го года жизни - не более 25 минут, а для детей 7-го года жизни - не более 30 

минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой 

половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут, соот-

ветственно, а в старшей и подготовительной 45 минут и 1,5 часа, соответствен-

но. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную дея-
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тельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерыв-

ной образовательной деятельности - не менее 10 минут. В группе раннего воз-

раста НОД проводится по подгруппам. 

6.14. Непосредственно образовательная деятельность с детьми старшего дошкольно-

го возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна, 

но не чаще 2-3 раз в неделю. Ее продолжительность должна составлять не бо-

лее 25-30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятель-

ности статического характера проводят физкультминутку. 

6.15. Занятия по дополнительному образованию (студии, кружки) для детей до-

школьного возраста недопустимо проводить за счет времени, отведенного на 

прогулку и дневной сон. Их проводят: 

 для детей 4-го года жизни - не чаще 1 раза в неделю продолжительностью не 

более 15 минут; 

 для детей 5-го года жизни - не чаще 2 раз в неделю продолжительностью не бо-

лее 25 минут; 

 для детей 6-го года жизни - не чаще 2 раз в неделю продолжительностью не бо-

лее 25 минут; 

 для детей 7-го года жизни - не чаще 3 раз в неделю продолжительностью не бо-

лее 30 минут. 

Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-

оздоровительного и эстетического цикла должна занимать не менее 50% общего вре-

мени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность. 

6.16. Домашние задания детям Учреждения не задают. 

6.17. В разновозрастных группах продолжительность учебных занятий следует диф-

ференцировать в зависимости от возраста ребёнка. С целью соблюдения воз-

растных регламентов продолжительности занятий их следует начинать со 

старшими детьми, постепенно подключая к занятию детей младшего возраста. 

6.18. В середине года (январь - февраль) для детей дошкольных групп рекомендуется 

организовывать недельные каникулы, во время которых проводят непосред-

ственно образовательную деятельность только эстетически-оздоровительного 

цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства). 

В дни каникул и в летний период учебные занятия проводить не рекомендует-

ся. Рекомендуется проводить спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, 

экскурсии и другие, а также увеличивать продолжительность прогулок. 

6.19. Прогулки воспитанников на открытом воздухе должны проводиться не реже 

двух раз в день. 

6.20. Температура горячей пищи при выдаче не должна превышать 70 °С. Во время 

приема пищи следить за правильным использованием воспитанниками столо-

вых приборов. Столовая посуда не должна иметь трещин и сколов. 

6.21. При получении травмы немедленно (в течение 3 минут) сообщить об этом 

старшей медицинской сестре и заведующему учреждением. В случае травмы 

воспитанника направить младшего воспитателя к старшей медицинской сестре. 

Не допускается оставлять остальных воспитанников без присмотра. Не допус-

кать перенос ребенка до прихода медицинского работника. 

6.22. При возникновении пожара эвакуировать воспитанников (согласно плану эва-

куации) из помещения, закрыв все форточки, окна (с целью нераспространения 

быстрого огня). Сообщить о пожаре заведующему, вызвать пожарную часть. 
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7. ОХРАНА ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ ВОСПИТАННИКОВ 

ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ЗАНЯТИЙ В КАБИНЕТЕ ПРОДУКТИВНОЙ ДЕЯ-

ТЕЛЬНОСТИ 

 

7.1. Перед занятием с воспитанниками должны быть соблюдены санитарно-

гигиенические требования: 

 столы, стулья должны соответствовать по размерам ростовым показателям де-

тей; 

 на рабочую поверхность столов свет должен падать с левой стороны; 

 строго выполнять установленную длительность занятий и перерывов между 

ними; 

 перед началом занятия и после его окончания проводить влажную уборку и 

проветривание помещения. 

7.2. Работник должен соблюдать правила пожарной безопасности, знать место рас-

положения огнетушителя, план эвакуации детей на случай пожара. 

7.3. При использовании ТСО (фильмоскопа, телевизора, видеомагнитофона и пр.) 

соблюдать гигиенические требования: 

 расстояние от экрана — не менее 2 м и не далее 4 м; 

 длительность просмотра младшими детьми — до 10 мин, старшими — до 15 

мин; 

 высота расположения экрана от пола для просмотра слайдов, фильмоскопа не 

менее 1—1,2 м; 

 при неисправном оборудовании немедленно прекратить его использование. 

7.4. К работе с бумагой, картоном, тканью, бросовым материалом под руковод-

ством педагога допускаются воспитанники с 4 лет. 

7.5. Не использовать для ручного труда детей искусственный мех, лак, краски мас-

ляные, эмалевые, клей ПВА. 

7.6. Перед каждым занятием  помещение  должно   хорошо  проветриваться,  пол  

протираться  влажной  тряпкой. Занятия начинаются после полного высыхания 

пола. Во время нахождения детей в группе не допускается наличие открытых 

окон, фрамуг. 

7.7. Рабочее место ребенка должно содержаться в чистоте; по напоминанию педа-

гога периодически (во время занятия) убираются детьми отходы, обрезки мате-

риалов в специально отведенное место (разнос, коробку). 

7.8. Педагог, проводящий занятие должен строго  следить  чтобы ножницы клали 

сомкнутыми концами от себя, использовались ножницы с тупыми концами, пе-

редавались ножницы друг другу ручками вперед. 

7.9. Педагог, проводящий занятие должен строго  следить  чтобы воспитанники по 

мере загрязнения рук клеем, вытирали их салфетками; не пробовали клей на 

вкус, не трогали грязными руками нос, глаза. При изготовлении поделок из 

природного, бросового материала следить чтобы воспитанники не брали в рот 

мелкие предметов (кусочки проволоки, бусинки, пуговицы, палочки), косточки, 

растения, семена. 

7.10. При получении травмы немедленно (в течение 3 минут) сообщить об этом 

старшей медицинской сестре и заведующему учреждением. В случае травмы 

воспитанника направить младшего воспитателя к старшей медицинской сестре. 

Не допускается оставлять остальных воспитанников без присмотра. Не допус-

кать перенос ребенка до прихода медицинского работника. 
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7.11. При возникновении пожара эвакуировать воспитанников (согласно плану эва-

куации) из помещения, закрыв все форточки, окна (с целью нераспространения 

быстрого огня). Сообщить о пожаре заведующему, вызвать пожарную часть. 

 

8. ОХРАНА ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ ВОСПИТАННИКОВ В ГРУППЕ И НА 

ИГРОВОЙ ПЛОЩАДКЕ 

 

8.1. Воспитатель должен строго следить  за  температурным  режимом и естествен-

ным и искусственным освещением в группе, на улице, соблюдая  график  про-

ветривания,  нельзя  устраивать  сквозняки. 

8.2. Воспитатель должен следить  чтобы  детские  игрушки,  дидактические  посо-

бия,  атрибуты  хранились  в  специальных  шкафах. Оборудование  должно  

отвечать   гигиеническим  нормам  и  не  угрожать  жизни  детей. 

8.3. Строго запрещается оставлять воспитанников в группе и на участке одних. 

8.4. Все  оборудование  и  шкафы  в  зале  должны  хорошо  крепиться  к  стенам  

или  полу (потолку).  Воспитатель должен тщательно  следить  за  исправно-

стью  оборудования,  вовремя  производить  его ремонт. 

8.5. Все  пособия  должны  храниться  в  специально   отведенном   месте:  шкафах,  

корзинах,  стойках.  Не  допускать  разбрасывать  его  - во  избежание  травм 

воспитанников. 

8.6. Открывать  для  проветривания  только  фрамуги. Проветривание осуществля-

ется без детей. 

8.7. Нельзя  вбивать  гвозди,  крюки   на  уровне  роста  детей. 

8.8. Комнатные растения можно садить только в настенные кашпо, пластмассовые 

или металлические. Категорически запрещено использовать керамические 

горшки, ставить их на окна или шкафы в целях предупреждения  травматизма 

детей. В группе не должны произрастать комнатные растения, запрещенные 

для выращивания в дошкольных учреждениях. 

8.9. На  дверях  группы  не  должно  быть  пружин. 

8.10. Радиаторы  центрального  отопления  должны  быть  закрыты  защитными  

экранами.   

8.11. Необходимо  осуществлять  систематический  контроль  за  исправностью  

фрамуг, мебели,  линолеума,  ковровых  покрытий, проводить  своевременный   

ремонт  их. 

8.12. В  помещении  группы  нельзя  использовать  нагревательные  приборы (утюг, 

чайник, кипятильник,  плитка),  электрокамины  используются  только  в за-

щитном корпусе. 

8.13. Электропроводка  должна быть  заизолированной,  электроприборы  и  розетки  

недоступными для детей.  

8.14. Младший воспитатель 1 раз в месяц должен мыть  светильники, подоконники и  

стены; 2 раза  в  месяц  мыть  стекла  окон. 

8.15. При получении травмы немедленно (в течение 3 минут) сообщить об этом 

старшей медицинской сестре и заведующему учреждением. В случае травмы 

воспитанника направить младшего воспитателя к старшей медицинской сестре. 

Не допускается оставлять остальных воспитанников без присмотра. Не допус-

кать перенос ребенка до прихода медицинского работника. 

8.16. При возникновении пожара эвакуировать воспитанников (согласно плану эва-

куации) из помещения, закрыв все форточки, окна (с целью нераспространения 

быстрого огня). Сообщить о пожаре заведующему, вызвать пожарную часть. 
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8.17. Запрещается вносить в группу кипяток. Приносить пищу в группы с кухни  

нужно в то время, когда в коридорах  и на  лестницах нет  детей.  

8.18. Нельзя пользоваться  цинковой  посудой  и  эмалированной  с  осыпающейся 

эмалью  для  хранения  воды  и  пищи.  Нельзя  использовать   посуду  с  отби-

тыми  краями. 

8.19. Каждый  ребенок  должен  иметь  индивидуальную  гребенку,   полотенце,  

салфетку,  зубную  щетку,  носовой  платок. 

8.20. Лекарства,  дезинфекционные  средства,  спички  нужно  держать   в  закрытом  

шкафу,  в  недоступном  для  детей  месте. В  группе должна  быть  аптечка  по  

оказанию  первой  помощи. 

8.21. Иглы, булавки следует держать в недоступном для детей месте.  Ножницы для 

занятий с детьми должны быть с тупыми концами. Пользоваться ими дети  мо-

гут только  под  руководством и наблюдением  воспитателя. 

8.22. Для обеспечения безопасности на игровой площадке воспитатель ежедневно 

перед прогулкой проводит визуальный осмотр площадки. Осмотр позволяет 

обнаружить очевидные неисправности и посторонние предметы, представляю-

щие опасность, вызванные использованием оборудования, климатическими 

условиями, актами вандализма (например битое стекло, мусор, поврежденные 

элементы оборудования). При обнаружении в процессе осмотра оборудования 

дефектов, влияющих на безопасность оборудования, дефекты по возможности 

устранить или сообщить для устранения неисправностей заведующему хозяй-

ством. 

8.23. Не допускать, чтобы  дети ели  ягоды, грибы,  траву, цветы. Проводить с деть-

ми разъяснительную работу. Воспитатель  и  младший воспитатель обязаны 

пройти инструктаж о знакомстве  с  ядовитыми  растениями,  грибами,  ягода-

ми.  В  группе  должны  быть  оформлены уголки  для  родителей  с  наглядной  

агитацией  об  этом. 

8.24. Песок в песочнице на участке систематически  поливать  крутым кипятком  во  

избежание  кишечных инфекций. 

8.25. Запрещается пользоваться мобильным телефоном в личных целях. 

8.26. Строго следить за температурным режимом в группе, соблюдая график провет-

ривания. Не допускается проветривать помещение в присутствии детей.   

8.27. Строго следить  за  искусственным и  естественным  освещением. 

8.28. Строго соблюдать  санитарные  правила  мытья  и  обработки  игрушек,  мебе-

ли,  помещений  группы. 

8.29. Воспитатель  обязан  утром  принимать от  родителей  и  вечером  передать  ре-

бенка  им или лицам, указанным в договоре, заключенном между Учреждением 

и родителями (законными представителями).  Запрещается  отпускать  ребенка 

одного домой, отдавать ребенка  несовершеннолетним  или  незнакомым ли-

цам.   

8.30. Воспитатель должен точно  знать  количество  детей  в  группе  на  текущий  

день  и  ставить  об этом  в  известность  сменщицу.  

 

 

9. ОХРАНА ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ ВОСПИТАННИКОВ 

ПРИ ПЕРЕВОЗКЕ АВТОТРАНСПОРТОМ 

 

9.1. Перевозка группы детей разрешается только по письменному приказу  заведу-

ющего. 
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9.2. Заключать договор на перевозку детей только с благонадежными автотранс-

портными фирмами. 

9.3. Для осуществления организованной перевозки группы детей используется ав-

тобус, с года выпуска которого прошло не более 10 лет, который соответствует 

по назначению и конструкции техническим требованиям к перевозкам пасса-

жиров, допущен в установленном порядке к участию в дорожном движении и 

оснащен в установленном порядке тахографом, а также аппаратурой спутнико-

вой навигации ГЛОНАСС или ГЛОНАСС/GPS. 

9.4. Для осуществления организованной перевозки группы детей необходимо нали-

чие следующих документов: 

а) договор фрахтования, заключенный в соответствии с Федеральным законом "Устав 

автомобильного транспорта и городского наземного электрического транспорта", - в 

случае осуществления организованной перевозки группы детей по договору фрахто-

вания; 

б) документ, содержащий сведения о медицинском работнике (фамилия, имя, отче-

ство, должность), копия лицензии на осуществление медицинской деятельности или 

копия договора с медицинской организацией или индивидуальным предпринимате-

лем, имеющими соответствующую лицензию. 

в) копия решения о назначении сопровождения автобусов автомобилем (автомобиля-

ми) подразделения Государственной инспекции безопасности дорожного движения 

территориального органа Министерства внутренних дел Российской Федерации (да-

лее - подразделение Госавтоинспекции) или копия уведомления об организованной 

перевозке группы детей; 

г) список набора пищевых продуктов (сухих пайков, бутилированной воды); 

д) список назначенных сопровождающих (с указанием фамилии, имени, отчества 

каждого сопровождающего, его телефона), список детей (с указанием фамилии, име-

ни, отчества и возраста каждого ребенка); 

е) документ, содержащий сведения о водителе (водителях) (с указанием фамилии, 

имени, отчества водителя, его телефона); 

ж) документ, содержащий порядок посадки детей в автобус, установленный руково-

дителем или должностным лицом, ответственным за обеспечение безопасности до-

рожного движения, образовательной организации, организации, осуществляющей 

обучение, организации, осуществляющей образовательную деятельность, медицин-

ской организации или иной организации, индивидуальным предпринимателем, осу-

ществляющими организованную перевозку группы детей автобусом (далее - органи-

зация), или фрахтователем, за исключением случая, когда указанный порядок посадки 

детей содержится в договоре фрахтования; 

з) программа маршрута, включающая в себя: график движения с расчетным временем 

перевозки; места и время остановок для отдыха с указанием наименования юридиче-

ского лица или фамилии, имени и отчества индивидуального предпринимателя, осу-

ществляющих деятельность в области оказания гостиничных услуг, либо реестрового 

номера туроператора, осуществляющего организацию перевозки. 

9.5. Оригиналы документов хранятся организацией или фрахтовщиком и фрахтова-

телем (если такая перевозка осуществлялась по договору фрахтования) в тече-

ние 3 лет после осуществления каждой организованной перевозки группы де-

тей. 

9.6. Руководитель или должностное лицо, ответственное за обеспечение безопасно-

сти дорожного движения, организации, а при организованной перевозке груп-

пы детей по договору фрахтования – фрахтователь обеспечивает наличие и пе-

редачу не позднее чем за 1 рабочий день до начала перевозки ответственному 

http://docs.cntd.ru/document/902070572
http://docs.cntd.ru/document/902070572
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(старшему ответственному) за организованную перевозку группы детей копий 

документов, предусмотренных подпунктами "б"-"з" пункта 9.4.  

В случае осуществления организованной перевозки группы детей по договору 

фрахтования фрахтователь обеспечивает наличие и передачу фрахтовщику не позднее 

чем за 1 рабочий день до начала такой перевозки копий документов, предусмотрен-

ных подпунктами "б"-"д" и "ж" пункта 9.4., а фрахтовщик передает фрахтователю не 

позднее чем за 2 рабочих дня до начала такой перевозки копии документов, преду-

смотренных подпунктами "е" и "з" пункта 9.4. 

9.7. Руководитель или должностное лицо, ответственное за обеспечение безопасно-

сти дорожного движения, организации, а при организованной перевозке груп-

пы детей по договору фрахтования - фрахтовщик: 

 за 2 рабочих дня до организованной перевозки группы детей обеспечивает пе-

редачу водителю (водителям) копии договора фрахтования, а также утвер-

жденных руководителем или должностным лицом, ответственным за обеспече-

ние безопасности дорожного движения, организации, или уполномоченным 

лицом фрахтовщика копии графика движения и схемы маршрута - в случае ор-

ганизованной перевозки группы детей по договору фрахтования; 

 за 1 рабочий день до организованной перевозки группы детей обеспечивает пе-

редачу водителю (водителям) копий документов, предусмотренных подпунк-

тами "б"-"г", "е" и "ж" пункта 9.4 . При осуществлении перевозки 2 и более ав-

тобусами каждому водителю также передаются копия документа, предусмот-

ренного подпунктом "д" пункта 9.4. (для автобуса, которым он управляет), и  

сведения о нумерации автобусов при движении. 

9.8. К управлению автобусами, осуществляющими организованную перевозку 

группы детей, допускаются водители, соответствующие следующим требова-

ниям: 

 имеющие стаж работы в качестве водителя транспортного средства категории 

"D" не менее одного года из последних 3 календарных лет; 

 не совершавшие административные правонарушения в области дорожного 

движения, за которые предусмотрено административное наказание в виде ли-

шения права управления транспортным средством либо административный 

арест, в течение последнего года; 

 прошедшие предрейсовый инструктаж по безопасности перевозки детей в со-

ответствии с правилами обеспечения безопасности перевозок пассажиров и 

грузов автомобильным транспортом и городским наземным электрическим 

транспортом, утвержденными Министерством транспорта Российской Федера-

ции; 

 прошедшие предрейсовый медицинский осмотр в порядке, установленном Ми-

нистерством здравоохранения Российской Федерации. 

9.9. Включение детей возрастом до 7 лет в группу детей для организованной пере-

возки автобусами при их нахождении в пути следования согласно графику 

движения более 4 часов не допускается. 

9.10. Руководитель или должностное лицо, ответственные за обеспечение безопасно-

сти дорожного движения, организации, а при организованной перевозке груп-

пы детей по договору фрахтования - фрахтователь или фрахтовщик (по взаим-

ной договоренности) обеспечивают в установленном Министерством внутрен-

них дел Российской Федерации порядке подачу уведомления об организован-

ной перевозке группы детей в подразделение Госавтоинспекции в случае, если 

организованная перевозка группы детей осуществляется одним или двумя ав-

тобусами, или заявки на сопровождение автомобилями подразделения Госав-
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тоинспекции транспортных колонн в случае, если указанная перевозка осу-

ществляется в составе не менее 3 автобусов. 

Подача уведомления об организованной перевозке группы детей в подразделе-

ние Госавтоинспекции осуществляется не позднее 2 дней до дня начала перевозки. 

9.11. В ночное время (с 23 часов до 6 часов) допускается организованная перевозка 

группы детей к железнодорожным вокзалам, аэропортам и от них, а также за-

вершение организованной перевозки группы детей (доставка до конечного 

пункта назначения, определенного графиком движения, или до места ночлега) 

при незапланированном отклонении от графика движения (при задержке в пу-

ти). При этом после 23 часов расстояние перевозки не должно превышать 50 

километров. 

9.12. При организованной перевозке группы детей в междугородном сообщении ор-

ганизованной транспортной колонной в течение более 12 часов согласно гра-

фику движения руководитель или должностное лицо, ответственное за обеспе-

чение безопасности дорожного движения, организации, а при организованной 

перевозке группы детей по договору фрахтования - фрахтователь или фрах-

товщик (по взаимной договоренности) обеспечивает сопровождение такой 

группы детей медицинским работником. 

9.13. При неблагоприятном изменении дорожных условий (ограничение движения, 

появление временных препятствий и др.) и (или) иных обстоятельствах, влеку-

щих изменение времени отправления, руководитель или должностное лицо, от-

ветственное за обеспечение безопасности дорожного движения, организации, а 

при организованной перевозке группы детей по договору фрахтования - фрах-

тователь или фрахтовщик (по взаимной договоренности) обеспечивает приня-

тие мер по своевременному оповещению родителей (законных представителей) 

детей, сопровождающих, медицинского работника (при наличии медицинского 

сопровождения) и соответствующее подразделение Госавтоинспекции (при со-

провождении автомобилем (автомобилями) подразделения Госавтоинспекции). 

9.14. Руководитель или должностное лицо, ответственное за обеспечение безопасно-

сти дорожного движения, организации, а при организованной перевозке груп-

пы детей по договору фрахтования - фрахтователь обеспечивает назначение в 

каждый автобус, осуществляющий перевозку детей, сопровождающих, которые 

сопровождают детей при перевозке до места назначения. 

Количество сопровождающих на 1 автобус назначается из расчета их нахожде-

ния у каждой двери автобуса, при этом один из сопровождающих является ответ-

ственным за организованную перевозку группы детей по соответствующему автобусу 

и осуществляет координацию действий водителя (водителей) и других сопровожда-

ющих в указанном автобусе. 

9.15. В случае если для осуществления организованной перевозки группы детей ис-

пользуется 2 и более автобуса, руководитель или должностное лицо, ответ-

ственное за обеспечение безопасности дорожного движения, организации, а 

при организованной перевозке группы детей по договору фрахтования - фрах-

тователь назначает старшего ответственного за организованную перевозку 

группы детей и координацию действий водителей и ответственных по автобу-

сам, осуществляющим такую перевозку. 

Нумерация автобусов при движении присваивается руководителем или долж-

ностным лицом, ответственным за обеспечение безопасности дорожного движения, 

организации, а при организованной перевозке группы детей по договору фрахтования 

- фрахтовщиком и передается фрахтователю не позднее чем за 2 рабочих дня до нача-

ла такой перевозки для подготовки списка детей. 
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9.16. Медицинский работник и старший ответственный за организованную перевоз-

ку группы детей должны находиться в автобусе, замыкающем колонну. 

9.17. В случае нахождения детей в пути следования согласно графику движения бо-

лее 3 часов в каждом автобусе руководитель или должностное лицо, ответ-

ственное за обеспечение безопасности дорожного движения, организации, а 

при организованной перевозке группы детей по договору фрахтования - фрах-

тователь или фрахтовщик (по взаимной договоренности) обеспечивает наличие 

наборов пищевых продуктов (сухих пайков, бутилированной воды) из ассорти-

мента, установленного Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека или ее территориальным управлением. 

9.18. При организованной перевозке группы детей автобусами запрещено допускать 

в автобус и (или) перевозить в нем лиц, не включенных в списки, предусмот-

ренные подпунктом "д" пункта 9.4. , кроме назначенного медицинского работ-

ника. Указанный запрет не распространяется на случаи, установленные феде-

ральными законами. 

 

10. ОХРАНА ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ ВОСПИТАННИКОВ В БАССЕЙНЕ 
 

10.1. При проведении  занятий в бассейне необходимо  соблюдать правила поведе-

ния, установленные режимы передвижения и занятия.  

10.2. Воспитатель ставит в известность медицинскую сестру и инструктора по физ-

культуре о количестве воспитанников в группе. Медицинская сестра проводит 

в группе осмотр детей (кожа, волосы). 

10.3. Из группы воспитанников забирает медицинская сестра. Группу сопровождает 

младший воспитатель. Перед выходом детей из группы воспитатель совместно 

с медицинской сестрой должен напомнить правила поведения детей, в том чис-

ле должен напомнить: 

- о правилах передвижения (нельзя толкать, бежать); 

- при спуске и подъеме на 2-й этаж нужно держаться за перила; 

- не нести в руках больших предметов (игрушек и так далее), чтобы не загора-

живать обзор. 

10.4. При спуске воспитанников со второго этажа медицинская сестра должна идти 

впереди колоны. Замыкает группу младший воспитатель. При подъеме на вто-

рой этаж медицинская сестра идет сзади колоны детей, младший воспитатель 

спереди. 

10.5. По коридорам Учреждения воспитанники обязаны ходить в колоне по одному, 

медицинская сестра  должен идти спереди, младший воспитатель – сзади. 

10.6. При несчастном случае пострадавший или очевидец несчастного случая обязан 

немедленно (в течение 3 минут) сообщить об этом старшей медицинской сест-

ре и заведующему Учреждением.  

10.7. Медицинская сестра и младший воспитатель помогают воспитанникам разде-

ваться в раздевалке и вешают вещи на крючок, надевают на детей резиновые 

шапочки, берут купальные принадлежности и вместе с младшим воспитателем 

идут в душевую. 

10.8. Под душем дети проводят гигиенические процедуры, надевают купальники, 

плавки, им помогает медицинская сестра и младший воспитатель.  После гиги-

енических процедур детей выводят в  помещение бассейна. Первой идет меди-

цинская сестра, замыкает колону детей младший воспитатель. 

10.9. Инструктор проводит с детьми упражнения на суше, медицинская сестра помо-

гает ему. 
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10.10. После упражнений дети по очереди подходят к лестнице и спиной спускаются 

в воду, держась двумя руками за поручень. Медицинская сестра страхуют де-

тей, инструктор находится в воде  и страхует детей снизу. 

10.11. В воде инструктор проводит занятие. Медицинская сестра находится у края 

бассейна для подстраховки детей. 

10.12. После занятия медицинская сестра и инструктор страхуют выход детей из во-

ды. Дети выходят из воды лицом к лестнице, держась за поручень двумя рука-

ми, входят в душевую. 

10.13. По окончании занятий младший воспитатель и медицинская сестра сопровож-

дают детей в душевую. Спереди идет медицинская сестра сзади младший вос-

питатель. В душевой дети снимают купальные принадлежности и кладут в свой 

мешочек, принимают гигиенический душ.  

10.14. Инструктор, медицинская сестра и младший воспитатель помогают детям вы-

тереться полотенцем, надеть халат, высушить волосы. 

10.15. Педагог, проводящий занятие должен строго  следить за температурным режи-

мом, естественным и искусственным освещением в помещении, соблюдая  

график  проветривания. 

10.16. Строго  запрещается   оставлять  воспитанников  в  помещении  одних.   

10.17. В  помещении  нельзя  использовать  нагревательные  приборы (утюг, чайник, 

кипятильник,  плитка),  электрокамины  используются  только  в  защитном   

корпусе. 

10.18. Электропроводка  должна  быть  заизолированной,  электроприборы  и  розетки  

недоступными  для  детей.   

10.19. При получении травмы немедленно (в течение 3 минут) сообщить об этом 

старшей медицинской сестре и заведующему учреждением. В случае травмы 

воспитанника направить младшего воспитателя к старшей медицинской сестре. 

Не допускается оставлять остальных воспитанников без присмотра. Не допус-

кать перенос ребенка до прихода старшей медсестры 

10.20. При возникновении пожара эвакуировать воспитанников (согласно плану эва-

куации) из бассейна, закрыв все форточки, окна (с целью нераспространения 

быстрого огня). Сообщить о пожаре заведующему, вызвать пожарную часть. 
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